
 

POLO PRESENCIAL 

MATRIZ OPERACIONAL (REGULAR)   MATRIZ ADMINISTRATIVA (ALTERNATIVA) 

ÁREA DE 

ESTUDO 
Nº 

COMPONENTES 

CURRICULARES 
C/H 

  

  

  

  

  

ÁREA DE 

ESTUDO 
Nº 

COMPONENTES 

CURRICULARES 
C/H 

ATIVIDADE 

POLICIAL 

PRÁTICA 

1 Direção Veicular II 04 

ATIVIDADE 

POLICIAL 

ADMINISTRATIVA 

1 

Office e/ou 

LibreOffice (Word, 

Excel, PowerPoint) 

30 

2 
Ética, Chefia e 

Liderança II 
12 2 Sistema SEI-GDF 25 

3 
Defesa Pessoal 

Policial Militar 
25 3 Redação Oficial 16 

4 

Policiamento 

Ostensivo de 

Controle de 

Multidões 

16 4 
Português 

Instrumental 
22 

5 

Legislação, 

Regulamentos, 

Prática de 

Procedimentos e 

Processos 

Administrativos 

Militares II 

20 5 

Licitações e 

Contratos 

Aplicados aos 

Contratos e 

Credenciamentos 

na PMDF (Nova 

Lei de Licitações) 

30 

6 Sistema SEI-GDF 16 6 

Elaboração de 

Projetos para 

Aquisição de Bens 

e Contratação de 

Serviços (Termo de 

Referência) 

25 

7 

Atendimento Pré-

hospitalar em 

Serviço Policial 

Militar II 

20 7 
Gestão Documental 

Aplicada 
20 

8 
Armamento, 

Munição e Tiro 
20 8 

Legislação, 

Regulamentos, 

Prática de 

Procedimentos e 

Processos 

Administrativos 

Militares II 

24 

9 

Técnicas e 

Tecnologias Menos 

Letais e Uso 

Diferenciado da 

Força II 

20 9 
Ética, Chefia e 

Liderança 
12 



 

 

    

CURSO DE ALTOS ESTUDOS PARA PRAÇAS 

(MATRIZ OPERACIONAL E ADMINISTRATIVA) 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES 

ÁREA DE 

ESTUDO 
Nº COMPONENTE CURRICULAR C/H 

TECNOLOGIA 

DA 

INFORMAÇÃO 

1 
Utilização da Informática no Ambiente Virtual para 

Especialização de Altos Estudos de Praças 
3 

ENSINO 2 À Disposição da Coordenação de Curso 3 

SAÚDE 

MENTAL 
3 Prevenção ao Suicídio (palestra) 4 

CIÊNCIAS 

POLICIAIS 

4 Termo Circunstanciado (palestra) 4 

5 
Atendimento Policial às Mulheres em Situação de Violência 

Doméstica e Familiar (palestra) 
4 

6 Seminários (02 dias) 8 

C/H 26 

POLO VIRTUAL 

10 

Controle dos 

Procedimentos de 

Técnicas de 

Abordagem 

20 

10 

Educação Física 

Militar - Promoção 

da Qualidade de 

Vida no Trabalho 

16 

11 

Prática 

Administrativa 

(estágio 

supervisionado) 

18 

11 
Educação Física 

Militar 
20 

  
12 

Atualização em 

Policiamento 

Ostensivo de 

Trânsito 

20 

13 Ordem Unida II 25 

C/H 238 C/H 238 



 

MÓDULO I 

45 H 

1 Termo Circunstanciado de Ocorrência II. 15 

2 
Elaboração de Projetos para Aquisição de Bens e Contratação 

de Serviços. 
10 

3 Noções de Administração Financeira e Orçamentária. 10 

4 Noções de Administração Logística na PMDF. 10 

MÓDULO II 

45 H 

5 

Atualização em Direito Penal, Direito Processual Penal e 

Legislação Extravagante para Altos Estudos de Praças da 

PMDF. 

15 

6 
Atendimento Policial às Mulheres em Situação de Violência 

Doméstica e Familiar. 
10 

7 Noções de Administração de Pessoal na PMDF. 10 

8 Policiamento Ostensivo Orientado ao Problema. 10 

MÓDULO III 

35 H 

9 
Atualização em Direito Penal Militar e Direito Processual 

Penal Militar. 
15 

10 Direitos Humanos na Atuação Policial Militar II. 10 

11 Saúde Emocional 10 

 C/H 125 

  

CARGA HORÁRIA TOTAL DO CAEP 

MATRIZ PRESENCIAL EAD 
ATIVIDADES  

COMPLEMENTARES 

C/H 

TOTAL 

OPERACIONAL 238 125 26 389 

ADMINISTRATIVA 238 125 26 389 

  

ANEXO II 

 MATRIZ CURRICULAR DO CURSO DE APERFEIÇOAMENTO DE PRAÇAS (CAP) 



 

POLO PRESENCIAL 

MATRIZ OPERACIONAL (REGULAR) MATRIZ ADMINISTRATIVA (ALTERNATIVA) 

ÁREA DE 

ESTUDO 
Nº 

COMPONENTES 

CURRICULARES 
C/H 

  

  

  

  

  

ÁREA DE 

ESTUDO 
Nº 

COMPONENTES 

CURRICULARES 
C/H 

ATIVIDADE 

POLICIAL 

PRÁTICA 

1 Pilotagem Policial 04 

ATIVIDADE 

POLICIAL 

ADMINISTRATIVA 

1 

Office e/ou 

LibreOffice (Word, 

Excel, PowerPoint) 

30 

2 
Ética, Chefia e 

Liderança I 
12 2 

Prática do 

Secretariado/Sistema 

SEI-GDF 

25 

3 
Defesa Pessoal 

Policial Militar 
25 3 Redação Oficial 16 

4 

Policiamento 

Ostensivo de 

Controle de 

Multidões 

16 4 
Português 

Instrumental 
22 

5 

Legislação, 

Regulamentos e 

Prática de 

Procedimentos e 

Processos 

Administrativos 

Militares I 

20 5 

 Licitações e 

Contratos Aplicados 

aos Contratos e 

Credenciamentos na 

PMDF (Nova Lei de 

Licitações) 

30 

6 Sistema SEI-GDF 16 6 

 Elaboração de 

Projetos para 

Aquisição de Bens e 

Contratação de 

Serviços (Termo de 

Referência) 

25 

7 

Atendimento Pré-

hospitalar em Serviço 

Policial Militar I 

20 7 
 Gestão Documental 

Aplicada 
20 

8 
Armamento, 

Munição e Tiro 
20 8 

Legislação, 

Regulamentos, 

Prática de 

Procedimentos e 

Processos 

Administrativos 

Militares I 

24 

9 
Técnicas e 

Tecnologias Menos 

Letais e Uso 

20 9 
Ética, Chefia e 

Liderança 
12 



 

  

  

CURSO DE APERFEIÇOAMENTO DE PRAÇAS - CAP 

(MATRIZ OPERACIONAL E ADMINISTRATIVA) 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES 

ÁREA DE 

ESTUDO 
Nº COMPONENTE CURRICULAR C/H 

TECNOLOGIA 

DA 

INFORMAÇÃO 

1 
Introdução à Informática na PMDF, Ambientação na 

Plataforma de EaD para Aperfeiçoamento de Praças 
3 

ENSINO 2 À Disposição da Coordenação de Curso 3 

SAÚDE 

MENTAL 
3 Educação Financeira (palestra) 4 

CIÊNCIAS 

POLICIAIS 

4 Termo Circunstanciado (palestra) 4 

5 
Atendimento Policial às Mulheres em Situação de Violência 

Doméstica e Familiar (palestra) 
4 

6 Seminários (02 dias) 8 

Diferenciado da 

Força I 

10 

Controle dos 

Procedimentos de 

Técnicas de 

Abordagem 

20 

10 

Educação Física 

Militar - Promoção 

da Qualidade de 

Vida no Trabalho 

16 

11 

Prática 

Administrativa 

(estágio 

supervisionado) 

18 

11 
Educação Física 

Militar 
20 

  
12 

Atualização em 

Policiamento 

Ostensivo de 

Trânsito/Identificação 

Veicular 

20 

13 Ordem Unida I 25 

C/H 238 C/H 238 



 

C/H 26 

POLO VIRTUAL 

MÓDULO I 

40 H 

1 Direitos Humanos Aplicados à Atuação Policial I 10 

2 Termo Circunstanciado de Ocorrência I 10 

3 Noções de Logística na PMDF 10 

4 
Direito Penal, Direito Processual Penal e Legislação Penal 

Extravagante 
10 

MÓDULO II 

30 H 

5 Saúde Emocional 10 

6 
Atendimento Policial às Mulheres em Situação de Violência 

Doméstica e Familiar 
10 

7 Direito Penal Militar e Direito Processual Penal Militar 10 

C/H 70 

  

CARGA HORÁRIA TOTAL DO CAP 

MATRIZ PRESENCIAL EAD 
ATIVIDADES  

COMPLEMENTARES 
C/H TOTAL 

OPERACIONAL 238 70 26 334 

ADMINISTRATIVA 238 70 26 334 
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